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Laserterapeut-utbildning
Medicinskt Kursforum arrangerar i samarbete med

Svenska Laser Medicinska Sällskapet en utbildning till
certifierad laserterapeut. 

Under flera år har intresset för laserterapi ständigt 
ökat. Forskningsrapport efter rapport har publice-
rats och användningsområdet för laser utvecklas 
hela tiden. Det gör den lika vanlig inom hälso- och 
sjukvård som inom den privata sfären bland hud- 
och kroppsterapeuter. Laser är en kompletterande 
terapiform för en mängd terapeuter inom såväl 
human- som veterinärområdet. Ljusenergin kan 
skapa rörelse, värme, förändra atomer och olika 
ämnens egenskaper eller helt enkelt stimulera olika 
kemiska reaktioner. Själva effekten kommer då att 
styras av vilken typ av ljus det är, vilken intensitet och vilken energi ljuset har. 

Laserutrustning delas in efter deras effekt i termiska lasrar och terapeutiska lasrar.

• Termiska lasrar används som ett alternativ till kniv vid allmän kirurgi och ögonkirurgi men 
kan även användas för att ta bort oönskad hårväxt, tatueringar och kärl.

• Terapeutiska lasrar används för olika problem som smärta och inflammation i muskler eller 
leder, vid exempelvis bensår herpes och bältros. Inom området idrottsmedicin fortgår flera 

studier som visar på snabbare läkningstid och återhämtning efter 
skada/träning. Det gör laser till ett mycket användbar terapiform 
vid olika typer av led- muskel skador.

Vi kommer att gå igenom båda lasertyperna och deras olika karak-
teristiska egenskaper med tonvikt på de terapeutiska lasrarna. I 
kursen ingår även grundläggande lasersäkerhet och laserfysik vilket 
krävs för att förstå, förklara för patienten och att kunna använda 
utrstningen på ett optimalt sätt. 

Vi kommer att arbeta med indikationer och kontraindikationer 
inom alla tre användningsområdena. Hur då beräknar den opti-
mala dosen, dvs parametrar och mekanismer i förhållande den 
terapeutiska behandlingplanen. 

Att följa aktuell forksning inom båda lasertyperna är enen viktig 
del av kursen. Även var man själv kan söka efter forksning samt hur 
man värderar forksningsprojekt.

Postas/ mailas eller faxas till

Medicinskt Kursforum
Kräftriket 23 A

114 19 Stockholm

Plats för 
porto



Kursfakta:
Utbildningen omfattar 9 kursdagar under tre veckoslut. Vid varje kurstillfälle varvas teoretisk och praktisk under-
visning och avslutas med deltentamen av de olika avsnitten. Sluttentamen med praktiska prov sker under den sista 
kurshelgen. 

Datum:
1-3/10, 29-31/10 och 3-5/12
Alla kurshelger är tiderna fredag 13-18, lördag 9-17 samt söndag 9-16. 

Kostnad:
Utbildningen kostar 14 500 kr och inkluderar moms, ett omfattande kursmaterial och certifieringskostnad. 

Förkunskapskrav:
För att vara behörig att söka utbildningen ska du ha en grundläggande medicinsk utbildning, lägst undersköterska. 
Du bör även vara yrkesverksam terapeut, exv certifierad massör eller högre för att kunna tillgodo göra dig kursen. 

Lokaler
Undervisningen äger rum i Medicinskt Kursforums lokaler i Kräftriket  i universitetsområdet med goda kommu-
nikationer för dig som kort- eller långpendlar. Vill du ha mer information kontakta oss eller prova SL på www.sl.se. 
Förmånliga priser erbjuds du på Hotel Oden vid Odenplan på tel 08-457 97 00. Ange att du går kurs på Medicinskt 
Kursforum i samband med bokningen.

Luncher finns i flera restauranger/caféer i området, Under helgdagarna ta med egen mat, kylskåp, mikrovågsugnar 
och varuatomater finns på skolan

Ansökan
Gör du på ansökningsblanketten till Medicinskt Kursforum. Det är viktigt att du bifogar kopior av betyg för att 
styrka din utbildningsnivå.

Utbildningsfrågor
För ytterligare information och hjälp ringer du vår studieorganisatör: Ullacarin Starre på växel tel 08-28 44 14 eller 
ulla@massera.nu Du kan även ta kontakt med SLMS på 08-765 00 44

Presentation av Medicinskt Kursforum

Medicinskt Kursforum har arbetat med grund- 
och vidareutbildning av massörer och andra 
kroppsterapeuter i drygt 25 år. Vi ger idag utbild-
ning på olika nivåer inom grundskolan, gymna-
sieskolan, folkhögskolor, högskolor etc. 
Hos MKF hittar du utbildningar inom:
• Humanbiologi som anatomi, fysiologi och 
sjukdomslära.
• Massageterapi och stretching
• Idrottsmedicin
• Kost & Näringslära
• Träning & Rehab

Presentation av Svenska Laser-
Medicinska Sällskapet

Svenska Laser-Medicinska Sällskapet är Nordens 
äldsta lasermedicinska organisation, med med-
lemmar från de nordiska länderna. Lasermedicin 
omfattar områdena laserkirurgi, laserestetik, samt 
laserterapi. SLMS medlemmar är läkare, tandläkare, 
sjukgymnaster, naprapater, kiropraktorer, sjuksköter-
skor, massörer m.fl.

Ansökningstalong

Jag ansöker om plats på utbildning till laserterapeut hösten 2010
	 Namn:	 _______________________________________________________________________________
	 Bostadsadress	 _________________________________________________________________________
	 Postnummer	 ________________________	 Postort	 _________________________________________
	 Personnummer	 ________________________	 Tel nr bostad	 _____________________________
	 Tel nr arbetet	 ________________________	 Tel nr mobil	 _____________________________
	 E-mailadress	 _________________________________________________________________________

Skolunderbyggnad
	 Gymnasieskola	 linje/program 	 __________________________________________________________
						      2-årig		  3-årig		  4-årig
	 Grundskola	 _____________________________________________________________________
	 Realskola	 ____________________________________________________________________
	 Folkhögskola	 _____________________________________________________________________
	 Annat		  _____________________________________________________________________

Övrig utbildning & erfarenhet & kurstid
	 Medicinsk utb med leg.	 _______________________________________________________________
	 Medicinsk utb utan leg.	 _______________________________________________________________
	 Annan hälso/sjukv utb	 _______________________________________________________________
	 Massageutbildning	 ______________________________________________________________
	 Hudterapeututbildning	 _______________________________________________________________
	 Annat			   _______________________________________________________________		

Övrigt
Varför vill du bli laserterapeut?
Beskriv kortfattat, 4-500 ord, din utbildningsbakgrund och intresse för laserterapi:

Jag har fått kontakt med Medicinskt Kursforum/Laserterapeut utbildning genom:
	 Känner massör eller annan terapeut:	
	 Gått som patient hos massör eller annan terapeut:
	 Läst annons i:				  
	 Mässa i:						   
	 Arbetsförmedling i:				  
	 Annat:
	
	 Jag önskar offert på lån via Wasa kredit till kursavgiften och omkostnader. Mitt personnr: __________________
	
Önskad återbetalningstid:                       Offerten skickas direkt hem till dig för påskrift innan lånet är klart.

Jag har noggrant läst igenom och tagit del av kursfakta och de regler och villkor gällande både skola och betalning. 		

Jag godtar härmed dessa regler. 

_____________________________ den ________ / 		  2010

_______________________________________________
Underskrift


