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MEDICINSKT
KURSFORUM

Laserterapeut-utbildning

Medicinskt Kursforum arrangerar i samarbete med
Svenska Laser Medicinska Sallskapet en utbildning till
certifierad laserterapeut.

Under flera &r har intresset for laserterapi standigt o
okat. Forskningsrapport efter rapport har publice-

rats och anvindningsomridet for laser utvecklas

hela tiden. Det gor den lika vanlig inom hilso- och
sjukvard som inom den privata sfiren bland hud-

och kroppsterapeuter. Laser r en kompletterande

terapiform for en mingd terapeuter inom saval

human- som veterindromradet. Ljusenergin kan
skapa rérelse, virme, forindra atomer och olika Ny
amnens egenskaper eller helt enkelt stimulera olika
kemiska reaktioner. Sjilva effekten kommer da att

styras av vilken typ av ljus det 4r, vilken intensitet och vilken energi ljuset har.
Laserutrustning delas in efter deras effekt i termiska lasrar och terapeutiska lasrar.

o Termiska lasrar anvands som ett alternativ till kniv vid allman kirurgi och 6gonkirurgi men
kan dven anvindas for att ta bort oonskad hirvixt, tatueringar och kirl.

o Terapeutiska lasrar anvinds for olika problem som smirta och inflammation i muskler eller
leder, vid exempelvis bensar herpes och biltros. Inom omrédet idrottsmedicin fortgar flera
studier som visar pa snabbare likningstid och dterhimtning efter
skada/trining. Det gor laser till ett mycket anvindbar terapiform
vid olika typer av led- muskel skador.

Vi kommer att gi igenom bada lasertyperna och deras olika karak-
teristiska egenskaper med tonvikt pa de terapeutiska lasrarna. I
kursen ingdr dven grundliggande lasersikerhet och laserfysik vilket
kravs for att forstd, forklara for patienten och att kunna anvinda
utrstningen pa ett optimalt sitt.

Vi kommer att arbeta med indikationer och kontraindikationer
inom alla tre anvindningsomridena. Hur d4 beriknar den opti-
mala dosen, dvs parametrar och mekanismer i forhallande den
terapeutiska behandlingplanen.

Att folja aktuell forksning inom bada lasertyperna ir enen viktig
del av kursen. Aven var man sjilv kan soka efter forksning samt hur
man virderar forksningsprojekt.
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Kursfakta:
Utbildningen omfattar 9 kursdagar under tre veckoslut. Vid varje kurstillfalle varvas teoretisk och praktisk under-
visning och avslutas med deltentamen av de olika avsnitten. Sluttentamen med praktiska prov sker under den sista

kurshelgen.

Datum:
1-3/10, 29-31/10 och 3-5/12
Alla kurshelger ar tiderna fredag 13-18, lordag 9-17 samt sondag 9-16.

Kostnad:
Utbildningen kostar 14 500 kr och inkluderar moms, ett omfattande kursmaterial och certifieringskostnad.

Forkunskapskrav:
For att vara behorig att soka utbildningen ska du ha en grundliggande medicinsk utbildning, ligst underskoterska.
Du bor dven vara yrkesverksam terapeut, exv certifierad massor eller hogre for att kunna tillgodo gora dig kursen.

Lokaler

Undervisningen dger rum i Medicinskt Kursforums lokaler i Kréftriket i universitetsomradet med goda kommu-
nikationer for dig som kort- eller langpendlar. Vill du ha mer information kontakta oss eller prova SL pd www.sl.se.
Formanliga priser erbjuds du pA Hotel Oden vid Odenplan pa tel 08-457 97 00. Ange att du gir kurs pd Medicinskt
Kursforum i samband med bokningen.

Luncher finns i flera restauranger/caféer i omradet, Under helgdagarna ta med egen mat, kylskap, mikrovagsugnar
och varuatomater finns pa skolan

Ansokan
Gor du péd ansokningsblanketten till Medicinskt Kursforum. Det ar viktigt att du bifogar kopior av betyg for att
styrka din utbildningsniva.

Utbildningsfragor
For ytterligare information och hjilp ringer du var studieorganisator: Ullacarin Starre pé vixel tel 08-28 44 14 eller
ulla@massera.nu Du kan dven ta kontakt med SLMS pé 08-765 00 44

Presentation av Svenska Laser-
Medicinska Sillskapet

Presentation av Medicinskt Kursforum

Medicinskt Kursforum har arbetat med grund-
och vidareutbildning av massérer och andra
kroppsterapeuter i drygt 25 ér. Vi ger idag utbild-
ning pé olika nivéer inom grundskolan, gymna-
sieskolan, folkhogskolor, hogskolor etc.

Hos MKEF hittar du utbildningar inom:

e Humanbiologi som anatomi, fysiologi och

Svenska Laser-Medicinska Sillskapet dr Nordens
aldsta lasermedicinska organisation, med med-
lemmar frin de nordiska linderna. Lasermedicin
omfattar omridena laserkirurgi, laserestetik, samt
laserterapi. SLMS medlemmar ir likare, tandlikare,
sjukgymnaster, naprapater, kiropraktorer, sjukskoter-

. B skor, massorer m.fl.
sjukdomslira. ’

e Massageterapi och stretching
e Idrottsmedicin

o Kost & Niringslira

e Trining & Rehab
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Ansokningstalong

Jag ansoker om plats pa utbildning till laserterapeut hosten 2010

Namn:

Bostadsadress

Postnummer

Personnummer
Tel nr arbetet

Postort

Tel nr bostad

Tel nr mobil

E-mailadress

Skolunderbyggnad

Gymnasieskola linje/program

2-arig 3-drig 4-arig
Grundskola

Realskola

Folkhogskola

Annat

Lot

o

vrig utbildning & erfarenhet & kurstid
Medicinsk utb med leg.

Medicinsk utb utan leg.

Annan halso/sjukv utb

Massageutbildning
Hudterapeututbildning
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Annat

Ovrigt
Varfor vill du bli laserterapeut?
Beskriv kortfattat, 4-500 ord, din utbildningsbakgrund och intresse for laserterapi:

Ja

har fatt kontakt med Medicinskt Kursforum/Laserterapeut utbildning genom:

aQ

Kianner massor eller annan terapeut:

Gitt som patient hos massér eller annan terapeut:
List annons i:

Missa i:

Arbetsformedling i:

Annat:
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Jag onskar offert pa lan via Wasa kredit till kursavgiften och omkostnader. Mitt personnr:

Onskad aterbetalningstid: [ | Offerten skickas direkt hem till dig for paskrift innan lanet r klart.

Jag har noggrant lst igenom och tagit del av kursfakta och de regler och villkor gillande bade skola och betalning.
Jag godtar hirmed dessa regler.

den / 2010

Underskrift



