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Programmet lördagen den 21 november 
 

Tema:  Laserakupunktur. 
10.00 Mötet öppnas och vårt program presenteras. 

• Utblicken: Vad händer i stora världen?  
• Vad har hänt under senaste halvåret?  
• Vi presenterar nyheter på laserområdet. 

10.30  Något som vi alltid får frågor om:  Doser och frekvenser 
11.00  Gästtalare 1:  Eva Josfalk - Mina erfarenheter av laserakupunktur  
11.30  Diskussion 
12.00  Lunch serveras   
13.00  Gästtalare 2:  Lizzi Malmenholt  - Mina erfarenheter av laserakupunktur  
13.30  Lars Hode presenterar forskningen på laserakupunkturområdet 
14.00  Olika deltagare tar upp behandlingsfrågor, bl.a. av tinnitus 
15.00  Pågående och planerade forskningsprojekt 
15.30  Kaffe och förfriskningar.  
Diskussion om några speciella fall. 
Nyheter från kongresser ute i världen? 
Rapport från vår systerorganisation FLMS i Finland.  
16.00  Avslutning. Gemensam middag. 
 

Programmet för söndagen den 22:e november 
 

Tema:  Rynkor och tatueringar 
10.00  Aktuellt:  Kosmetiska ljusmetoder. Följande diskuteras: 

• Hur ser situationen ut för hårborttagning med ljusmetoder i Norden och världen? 
• Vad gäller för ytliga blodkärl, hemangiom, portvinsfläckar, rosacea m.m. 
• Övrigt om skönhetssidan:  Rynkor, ärr, tatueringar m.m. 
• En djungel av instrument - allt som säljs fungerar inte. Vad är vad? 

11.00  Vad är IPL? Hur vet man vad som är ett bra instrument? Vi provbehandlar. 
11.30  Vi provbehandlar med Fraktionerad CO2-laser 
12.00  Lunch serveras 
13.00  Olika deltagare tar upp behandlingsfrågor, bl.a. borttagning av pigmentfläckar 
14.00  Vi visar ett antal filmer på användning av Fraktionerad laserpeeling, 
             laserfettsugning, ögonkirurgi, ögonlocksplastik. 
15.00  Allmän diskussion. Hårborttagning.  Kaffe. 
16.00  Avslutning. Gemensam middag för de som önskar. 
 
Tid:    Båda dagarna 10.00 - ca kl 16.00 (kaffe och incheckning från kl 9.30). 
Plats:  Kongressen hålls i Irradia-Klinikens konferensrum, Norra Hamnvägen 3, 11543 Stockholm 
(Värtahamnen nära Siljaterminalen). (Klicka här för karta). 
För information om bussar och tunnelbana, se SL:s hemsida (www.sl.se). 
Vad kostar det? En dag kostar 400 kr om du är medlem (annars 800 kronor), inkl moms,  
kaffe och lunch. Två dagar kostar 600 kr om du är medlem (annars 1500 kr.) 
Sätts in på postgiro nr 721 677-3 eller betalas kontant på plats (vi kan ej ta kreditkort). 
Anmälan om deltagande eller förfrågningar: 
Ring Monica Ericsson på tel: 08-7650044   eller maila till:   slms@laser.nu  
Om du inte är medlem så kan du ansöka om att bli. Du kan ansöka direkt via internet. 
Medlemsavgiften är fortfarande bara 400 kr/år, men höjs till 500 kr nästa år. 
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